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Adventsimpulse Bildungszentrum Parkschule 2024 

Thema Engel: 

Lieder:  

• Wer auf Gott vertraut  
 
• (Refrain Denn er hat seinen Engeln befohlen…),  
 
• Hört der Engel helle Lieder,  
 
• Wünsche schicken wir wie Sterne,  
 
• Sein Licht ist auf dem Weg zu mir, 
 
• Oder andere 

 

Ablauf: 

Musik zum Ankommen und ruhig werden 

Begrüßung 

Lied: Wir sagen euch an den lieben Advent 

Holzscheit-Engel als Symbol zum Adventskranz stellen mit Schildchen Schutzengel. 

Wir stellen unsere Adventsimpulse dieses Jahr unter das Thema Engel. Engel sind immer, aber ganz 
besonders in der Advents- und Weihnachtszeit wichtige Helfer oder Boten von Gott. 

Engelimpuls 

Setzte dich bequem hin, schließe wenn du möchtest deine Augen und sei ganz leise ... 

Ich erzähle dir heute etwas von Schutzengeln (siehe unten). 

Lied: Denn er hat seinen Engeln befohlen 

Beitrag der Klasse xy 

Lied: Hört der Engel helle Lieder 

Segensgebet 

Möge ein Engel vor dir her gehen 
und dir die Richtung weisen 
Schritt für Schritt. 
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Möge ein Engel unter dir stehen, 
um dich aufzufangen, 
wenn du fällst. 
 
Möge ein Engel hinter dir stehen, 
um dir den Rücken zu stärken, 
damit du aufrecht durch´s 
Leben gehen kannst. 
 
Möge ein Engel in dir sein, 
um deine Tränen zu trocknen 
und dein Herz mit Freude zu füllen 
wenn du traurig bist. 
 
Möge der liebende Gott über dir sein 
und dich segnen an jedem Tag,  
in jeder Nacht und wohin du auch gehst. 
 

 

Verabschiedung 

 

Engelsimpulse siehe unten. 

 

Erarbeitet am Bildungszentrum Parkschule Kressbronn von Heidrun Schmid, Doris Geminiani und 
Ines Krieger 
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Schutzengel 

Ich lade dich ein, mit mir über Engel nachzudenken. Setz dich bequem hin, schließe die Augen und 
sei gespannt! 

Es gibt mehr zwischen Himmel und Erde, als was wir mit unseren Augen sehen können. Es gibt mehr 
als das, was wir mit unseren Händen anfassen und begreifen können.  

Die Bibel erzählt uns von Wesen, von Engeln, die im Auftrag Gottes unterwegs sind. Sie sind um uns 
herum, aber wir können sie nicht sehen, weil sie aus einer anderen Welt kommen . Manche Engel 
haben die Aufgabe, uns zu beschützen. Darum nennt man sie auch Schutzengel.  Gott schickt sie 
besonders zu den Kindern, um sie zu beschützen und zu bewahren. Jesus liebt Kinder ganz 
besonders.  Er erzählt davon, dass sie besondere Schutzengel haben, vielleicht weil sie sich noch 
nicht so gut selbst schützen können wie Erwachsene. Sie begleiten dich am Tag und in der Nacht. 
Gott beauftragt seine Engel, uns zu helfen und uns zu bewahren.  

Ein Dichter hat einmal ein schönes Lied dazu gedichtet: „Von guten Engelmächten wunderbar 
geborgen, behütet und getröstet wunderbar, so will ich diese Tage mit dir leben und mit dir 
gehen in ein neues Jahr (Tag).“  

Engel passen auf dich auf! Das darfst du heute mitnehmen! 
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Friedensengel 

Ich lade dich ein, eine Gedankenreise zu machen…schließe deine Augen,  

 

Endlich große Pause! Ich freue mich schon, denn heute spiele ich wieder mit 

meinen Freunden auf dem Pausenhof. Der Spielewagen steht schon da,  

Ich höre laute Stimmen: Ich hatte das Seil zuerst, gib es sofort wieder her! 

Zwei Kinder zerren und reißen an einem Seil, ein Kind fällt auf den Boden, 

es weint, die Hose hat ein Loch, das Knie blutet. Das andere Kind rennt mit dem Seil weg, lacht 
sogar noch lautstark. 

 

Du kennst sicherlich ähnliche Situationen. So machen die Pausen keinen Spaß mehr! Es ist 
ungerecht, gemein, was nun? 

 

Da bräuchte es dringend einen FRIEDENSENGEL, der für Gerechtigkeit sorgt! 

 

Ich wünsche dir einen Friedensengel,  

der dir zur Seite steht und dir hilft, einen Streit aus dem Weg zu räumen. 

Ich wünsche dir einen Friedensengel, 

der dir sagt: Halt! Hör auf damit, sei nicht so gemein zu deinen Klassenkameraden! 

Ich wünsche dir einen Friedensengel, 

der dich ermutigt und dir Kraft gibt, dich für ein gutes Miteinander in deiner Klasse einzusetzen 

Ich wünsche dir einen Friedensengel, der dir sagen hilft: Entschuldigung, das war blöd von mir. Lass 
uns wieder gut miteinander sein! 

Ich wünsche dir einen Friedensengel, 

der auch in deiner Familie bei dir ist! Öffne dein Augen wieder!  
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Hoffnungsengel  

Engelimpuls 

Setzte dich bequem hin, schließe wenn du möchtest deine Augen und sei ganz leise ... 

Ich erzähle dir heute vom Engel der Hoffnung.  

Hoffnung, was ist das eigentlich?  

• Wenn ich mich verletzt habe, HOFFE ich, dass die Wunde verheilt und alles wieder gut wird. 
• Wenn ich traurig bin hoffe ich, dass jemand kommt und mich tröstet und dass die Traurigkeit 

weggeht und ich wieder fröhlich sein kann. 
• Wenn ich alleine bin hoffe ich, dass jemand kommt und mit mir spielt oder dass  Mama oder 

Papa Zeit haben und mir eine Geschichte vorlesen. 

Hoffen bedeutet also, dass ich daran glaube, dass etwas wieder gut und schön wird.  

Ein Hoffnungsengel ist ein Bote von Gott, der mir hilft, dass es wieder gut und schön wird. Der 
Hoffnungsengel macht mir Mut, er tröstet mich, er mag mich und hilft mir.  

Es müssen nicht Männer mit Flügeln sein, 
die Engel. 
Sie gehen leise, sie müssen nicht schrein, 
oft sind sie alt und hässlich und klein, 
(die Engel) 

Sie haben kein Schwert, kein weißes Gewand, 
(die Engel). 
Vielleicht ist einer, der gibt dir die Hand, 
oder er wohnt neben dir, Wand an Wand, 
der Engel. 

Dem Hungernden hat er das Brot gebracht, 
(der Engel). 
Dem Kranken hat er das Bett gemacht, 
und hört, wenn du ihn rufst, in der Nacht, 
(der Engel). 

(Er steht im Weg und er sagt: Nein, 
der Engel. 
Groß wie ein Pfahl und hart wie ein Stein – 
Es müssen nicht Männer mit Flügeln sein, 
die Engel.) 

So wie in dem Gedicht kann also jeder von uns für einen anderen Menschen ein Hoffnungsengel sein. 
Ich für dich und du für mich. Wenn du mir ein freundliches Lächeln schenkst, bist du ein kleiner 
Hoffnungsengel für mich. Wenn ich dir helfe deine Schuhe anzuziehen, bin ich ja vielleicht ein 
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Hoffnungsengel für dich. Gott schickt uns als Boten der Hoffnung zu den Menschen. Überlege dir 
ganz im Stillen, für wen du heute ein Hoffnungsengel sein möchtest. 

 

Kurze Stille 

 

Öffne nun wieder deine Augen und komm mit deinen Gedanken zurück in das Foyer unserer Schule. 
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Verkündigungsengel  

Auch heute wollten wir uns wieder über Engel Gedanken machen. 

Sie schützen uns, sie wollen uns Hoffnung geben, sie wollen Frieden bewirken. Es gibt aber auch 
Engel, die Menschen von Gott direkt eine Nachricht überbringen sollten. Diese Engel verkündigen 
eine gute Nachricht. Darum nennt man sie auch Verkündigungsengel. 

Der Engel, der Maria erschien, war ein Verkündigungsengel.  

Eines Tages erschien der Engel Gabriel Maria. Sie erschrak zunächst, denn sie hatte noch nie solch 
ein helles Engelwesen gesehen. Aber der Engel sagte ihr, dass sie keine Angst haben müsse. Er 
redete sehr freundlich mit Maria : „Gott hat dich zu etwas ganz Besonderem auserwählt. Du wirst 
ein ganz besonderes Baby bekommen. Das sollst du Jesus nennen. Jesus ist der Sohn Gottes. Er 
hat eine ganz besondere Aufgabe hier auf der Erde zu erfüllen und du wirst seine Mutter sein!“ 

Auch den Hirten, die in der Nacht ihre Schafherden hüteten, erschien ein Engel Gottes. Auf einmal 
wurde es ganz, ganz hell mitten in der dunklen Nacht. Ein heller Lichterglanz umleuchtete die 
Hirten. Sie erschraken sehr, weil sie so etwas noch nie erlebt hatten. Einige dachten, sie träumten. 
Aber der Engel sagte auch zu ihnen: „Habt keine Angst! Ich verkündige euch eine Botschaft, die 
das ganze Volk mit großer Freude erfüllen wird: Heute ist in der Stadt, in der schon der König 
David geboren wurde, euer versprochener Retter geboren, Jesus Christus. Und das ist das 
Zeichen: Das Kind liegt in Windeln gewickelt in einer Futterkrippe.“ Auf einmal waren sie von 
unzähligen Engeln umgeben, die Gott lobten und wunderschön sangen :“ Ehre sei Gott im Himmel! 
Er bringt der Welt Frieden und wendet sich den Menschen in Liebe zu!“ 

Der Verkündigungsengel bringt uns die gute Nachricht, dass Jesus für alle Menschen geboren ist! Er 
ist das Licht der Welt! 


